FICHA SISTEMATICA parao
METODO de ORACAO - APD-VV

(Ao cuidado dos Pequenos Frades e Freiras de Jesus e Maria)

No 4° Mistério Gozoso, se |é e se medita imperturbavelmente :

(D10 - Fr.M.M.M .

N e
“A Apresentacao do Menino

Jesus no Templo™...

DO EVANGELHO SEGUNDO - SAO LUCAS - :

«Quando se completaram os dias para a purificacdo deles, segundo a Lei de Moisés, levaram o Menino a
Jerusalém para apresenta-lo ao Senhor, como esta escrito na Lei do Senhor». (Lc 2, 22-23)

MEDITACOES SOBRE O MISTERIO :

Maria e Sdo José, obtenham-nos a Graca de apresentar todos os dias a nossa oferta agradavel ao
Senhor através das méos do ancido e sabio Simedo, que no nosso caso, resplandece nos nossos sabios
Consagrados, Sacerdotes e Bispos.

DOS ENSINAMENTOS DA IGREJA CATOLICA :

- A proposito de oferecer o melhor, assim diz S. Paqual Baylon: «Oferece a Deus tudo aquilo que és,
com alegria e jubilo [...], renunciando a tua vontade de maneira a poderes dedicar-te inteiramente ao
Seu Servigo». (PASQUAL BAYLON, Of. d. Leit., 17 de maio)

MEDITACAO LIVRE
( para dar um contributo pessoal aos outros que escutam ) :

Em seguida ...

1 Pai Nosso ...

5 Avé Marias ...

1 Gloria ao Pai ... (Cantados)

- Louvado seja sempre, 0 0 Santissimo nome de Jesus, de José e de Maria

- O meu Jesus, perdoa ...
- Maria, Rainha da Paz ...

Se passa depois ao préximo Mistério que, por quanto possivel, deve durar ( como este ) nao mais de 5-7 minutos... www.fradespobres.net

-


http://www.fradespobres.net/

